
今後やりたいこと

発達障害・メンタルヘルスに関する
記事執筆

看護学生の頃から精神看護に強い関心があ
る。心を病む人の力になりたい。
自身の子育てから、発達障害を抱える人
や、その家族の方々の救いになる記事を書
きたい。

平⽥  友希
ひらた  ゆき

1992年徳島県生まれ、大阪府在住。
大学卒業後、看護師として
病院・美容クリニックで勤務。
2022年6月よりライターの仕事を
受注し始める。
2024年4月より専業ライターとして
活動中。

プロフィール

連絡先

看護師
保健師
YMAA個人認証

Email：
yuki.nishioka.134@gmail.com

X（旧Twitter）：
https://x.com/yukih_writer

執筆実績

二重整形
医療脱毛
アートメイク
医療ダイエット
AGA

美容医療SEO記事

医療SEO・コラム記事

歯科（虫歯・歯周病・矯正治療など）
婦人科
オンライン診療

心掛けていること

エビデンスに基づいた正確な情報を届ける

老若男女、誰にでもわかりやすく説明する

読み手が求めている内容にする

#正看護師

#美容皮膚科・形成外科

#歯科・口腔外科

#メンタルヘルス　

#子育て（1歳・3歳）

#コーヒー・カフェ好き

#カメラ好き　

保有資格

医療ライター

https://x.com/yukih_writer

