
◼プロフィール�
茨城県⽣まれ。静岡県三島市在住。看護師・助産師として病院勤務10年。�
国際保健医療協⼒の仕事に約10年以上携わる。夫の闘病⽣活をきっかけに�
ライターへ転⾝。�みんなの健康�や�よりよく⽣きる�をテーマに取材・執筆中。�

◼活動実績�
＊OTONA�SALONE（オトナサローネ）（主婦の友社）�
 思春期の⼦どもをもつ親御さんの悩みや対応策を綴る体験談の連載 �� 
（インタビュー・執筆）�
「#1��このまま低⾝⻑だったらどうしよう」「エッチなものを⾒た履歴�
が！」思春期のわが⼦と、どうやって向き合ったらいい!?【わが家の場合】�

＊m3.com（⽇本最⼤の会員制医療情報メディア）の地域版�
 医師へのインタビュー・執筆を担当�

＊みんなの外国⼈ネットワーク�
 担当：イベント企画・運営、記事作成�
開催報告：浜松市の実践と欧州の都市政策から、在住外国⼈が医療につなが�
りやすい街に必要な要素をとことん考える�

＊三島満願芸術祭【静岡県】�
 担当：イベント企画・運営、記事作成�
【開催レポート】特別トークセッション ⻘⽊彬×櫛野展正 「よりよく�
⽣きる（well-being）を⽀えるまちへ。アートだからできること」�

◼挑戦したいこと�
医療・福祉・ケア、ビジネス（健康経営）、アート、まちづくり、�
ジェンダー、持続可能な社会づくりなど、領域横断的に関わる取材�

◼連絡先
�神⽥未和／ウェルネス編集室・慧(kei)
�▷email:�kanda.m.mishima@gmail.com
�▷note�:�https://note.com/miwa_colors33/n/n0f07381262e8
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#看護師 #助産師 ＃⻘年海外協⼒隊OG(ドミニカ共和国) �
＃多⽂化共⽣ ＃社会的処⽅ ＃コミュニティナース���
#健康経営エキスパートアドバイザー #梅おやつ�
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