
1987年⽣まれ、東京在住。青山学院大学  文学部 教育学科卒業。東京海上日動火
災保険株式会社に入社し、6年間ディーラー部門で営業事務を経験。夫の海外赴任
に帯同するため退職し、1年間インド・ムンバイで暮らす。2019年よりライター
に転身。企業のお客様の声や社員インタビューの経験は100件以上。SNS運用代行
やWebサイトの運用保守にも携わる。2023年よりユニークな仕事やプロジェクト
に取り組む「人」にフォーカスしたWebメディア『コレミチ』を立ち上げ。プラ
イベートでは二児の母。

取材ライター

大浦 沙織

#カメラ好き #二児の母

#WordPress得意
#マインドフルネス

#元金融
#都内在住

#週1ヨガ

#株式投資はじめました

#働き方メディア運営中

#保育士免許所有

#教育学科卒

プロフィール

執筆実績(一部抜粋)
『わけあって絶滅しました。』『ざんねんないきもの事典』のヒット裏。「わがままな読者」として本を作る。ダイヤモンド社／
金井 弓子さん【編集者の時代 第９回】/『CORECOLOR～コレカラ』

「ごきげん」が人生を変える！更年期のホリスティックケア 【ホリスティックビューティ協会・岸紅子さんインタビュー】
/WeマガジンHumming

血液検査解析で自分の身体を知る。ごきげんな毎日をサプリメントでサポート【サプリメントクリニック 花井紗弥子さ
ん】/WebマガジンHumming

ダイヤモンドの輝きで心も体も元気に。ジュエリーでエネルギーを充填【エタニティリング.com SEIBIDO 余湖 真里さん】
/コレミチ

眺めるだけで心を整える、大人のためのマーブルラン『MARBOLOUS（マーボラス）』。 貿易家の情熱が運んだ、ドイツ発のアー
トオブジェが日本上陸/PR TIMES STORY

SNS

東京ギフトショー秋2024/セカワク

企画・取材・執筆・撮影・WordPress投稿まで
まるっとお任せください。

観るだけで運気上々？！おめでたい日本美術の展覧会【山種美術館】/Sfumart

：saori.oura@gmail.com

https://note.com/saori_writer/n/n0adaf399e712
https://www.instagram.com/yu_mi_mamadayo/
https://x.com/writer_saori
https://corecolor.jp/6659
https://corecolor.jp/6659
https://humming-earth.com/iikoto/holistic-care/
https://humming-earth.com/h_style/hanai-interview/
https://humming-earth.com/h_style/hanai-interview/
https://koremichi.life/269/
https://prtimes.jp/story/detail/ZxW5e0skkVb
https://prtimes.jp/story/detail/ZxW5e0skkVb
https://seka-waku.com/5337/
https://sfumart.com/column/25549/
mailto:saori.oura@gmail.com

