
専⾨誌出版社

 ⼥性のキャリア
 ⼥性向けキャリアスクールオウンド
 メディアにて受講⽣のインタビュー
 記事執筆
 「本⾳に蓋をしていた専業主婦から、
 ⼦育てと両⽴しながら⾃由に働くフリー  
 ライターへ」
 h t t p s : / / s h a r e s . s h e l i k e s . j p / p o s t s / 4 9 4 5 4 2 2

 地⽅創⽣
 地⽅創⽣メディアにてインタビュー
 記事執筆
 「さまざまな⼟地での暮らしと今をつなぐ 
 ジャム作り「61＋（スワソンテアン）」 
 ｜栃⽊県野⽊町【前編】」
  h t t p s : / /m e d i a l l . j p / f o o d / 1 7 4 9 3

 その他
 地⽅紙にて⾷がテーマのコラム執筆
 ライフスタイルWebメディアにて体験
 記事執筆 等

⼭⼝県出⾝

Webメディア等で
インタビュー記事をメインに執筆

⻑野県へ教育移住

・インタビュー記事執筆
・SEO記事執筆
・Wo r d P r e s s⼊稿
・写真撮影（⼀眼レフ、   
 iPh o n eでの簡単な撮影 
 に対応できます）

フリーライター

編集プロダクション

税理⼠補助業務

会計事務所

⼈事部にて新卒採⽤業務
→雑誌編集部にて編集業務
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ライター

ライター業務

20 1 4 第2⼦出産に伴い、専業主婦に

1 9 8 5

2 0 1 1 出産に伴い退職

＃⻑野 �＃不登校 �＃教育移住 �
＃4児の⺟ �
＃オルタナティブ教育
＃⼥性のキャリア�＃地⽅創⽣

2 0 2 4

実績

できること

連絡先・SNS

a s am i . k 1 1 2 9@ gma i l . c om h t t p s : / / t w i t t e r . c om / h a n g y o d o n _ a k

ひとことPR

・画像編集（Can v a）
 ・イラスト（アナログ、

 デジタルは勉強中）

今後は、教育、特に不登校や教育移住に関
する記事執筆にも携わりたいと考えておりま
す。私⾃⾝が不登校の⼦を持つ親であり、教
育移住者でもあるため、当事者としての経験
や知識を⽣かした記事を執筆したいです。
何かお役に⽴てるお仕事がありましたら、お
気軽にご連絡ください！

h t t p s : / / n o t e . c om / a s am i n a s u

https://shares.shelikes.jp/posts/4945422
https://mediall.jp/food/17493
https://twitter.com/hangyodon_ak
https://note.com/asaminasu

