
炭田 友望

コピーライター／企画編集ライター
菓子製造専門シェアキッチン・企画運営

す み だ 　 　 　 　 と も み

東京都在住、ライター時々お菓子屋さん。

都内大学の経営学部を卒業後、コピーライターとして広告
制作に12年、ディレクターとして『食』に関する企画制作
に2年携わったのち、2022年に独立。ライター業の傍ら、
菓子製造専門シェアキッチンのコミュニティマネジメント
や企画運営も務める。2023年より自らも時々「お菓子屋さ
ん」をスタート。小商いの経験を発信しながら、ちいさな
お店のサポートを続ける。好きなスーパーはオオゼキ。

できること

取材＆ライティング（対面、オンラインどちらも）
広告コピーライティング（紙、webどちらも）
企画立案～校了までの一連の工程

      （コンテ作成アポ取り、アポ取り、撮影手配など）
全体ディレクション

　 （進行管理、クライアント折衝、スタッフ手配など）
レシピの書き方、添削
イベントの司会進行

得意ジャンル

料理、お菓子
スモールビジネス（小商い）
専門家インタビュー

orderie（小商いのための仕入れサービス）／
カフェレスJAPAN2023内トークイベント
『ちいさな菓子屋の自由な仕入れ』

担当▶イベント登壇・台本作成・司会進行・
              広告記事執筆

乳化専用デバイスCLOSER／
料理家・試作インタビュー

担当▶構成・編集執筆

CONEL（シェアキッチン運営webメディア）／
店主の『いちおし』なんですか？
担当▶企画・取材・執筆（月1～2回連載中）

実績（一部抜粋）

なでしこ健康生活（発芽玄米炊飯器）／
店頭パンフレット・蔦屋家電 店頭展開用POP・
レシピBOOKなど

担当▶ディレクション、コピーライティング

経歴

2008～
2018年

コピーライター＆編集ライター
新卒で、広告制作会社に入社。プロモーシ
ョンツールからPR誌、キャンペーン施策、
webまで幅広く担当。 

2019～
2021年

企画制作ディレクター
料理に携わる仕事をしたく『食』の会社に
転職。料理動画やイベント、レシピ冊子の
制作などに携わる。

2022年 フリーランスとして独立
『食』を専門とするライターとして独立。都
内にある菓子製造専門シェアキッチン５カ所
で、コミュニティマネージャーも務める。

やりたいこと

『食』に関するお仕事全般
料理人、パティシエの方へのインタビュー
広告制作の経験×お菓子屋さんの経験を活かした、

　    ブランドづくりのサポート

@writer_sumida連絡先

noteにて開業日記、発信中！
コピーライター、
「お菓子屋さん」になる。
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