
畑中美香

美容＆健康担当歴20年

エディター、ライター

プロフィール
1980年生まれ。

新卒後、カード会社勤務を経て、

出版界へ。

編集プロダクション→「素敵な奥さん」

編集部（主婦と生活社）→「GINGER」

編集部（幻冬舎）を経て2016年より

フリーランスに。

美容は好きだけど、面倒くさがりや。

健康＆インナーケアオタク。

連絡先

Email：　htnkmika@gmail.com

https://hatanakamika.amebaownd

.com/

インスタグラム： @hatamika

note: https://note.com/hatamika

【これまでの実績】

女性ファッション誌での経験を活かし、モデルを使ったビジュアル作り、ライフ

スタイルに寄り添うビジュアル作り、読者が興味を持ってくれるような構成や見

せ方をディレクションするのが得意です。

※具体的な実績については、インスタグラムにて　＃hatamikaworks にて

紹介しています。

●女性メディアでの編集＆ライティング、企業系制作物

美容本を中心に10冊ほどのブックライティング＆書籍編集を経験。

上阪徹ブックライター塾6期

●ブックライティング

は た な か 　 み か

【今後やりたいこと】
雑誌編集で培ったわかりやすく、面白く見せる編集力を活かして、

企業や製品などのパンフレットやカタログづくりなど、

世界観やメッセージ性を伝えるためのディレクション＆ライティングなどのお仕事も

精力的にやっていきたいと思っています。

•主なクライアント

＆ROSY(宝島社）、MAQUIA(集英社）、ミモレ（講談社）、VOCE(講談社）、

25ans（ハースト婦人画報社）、西武そごう、大丸松坂屋、ドクターシーラボ、ピ

エールファーブルジャポンなど・・・

美容や健康ネタを中心に、ユーザーレビューやコラムを執筆。

noteでは、＃やり直し美容　をテーマに39歳からの美容論を発信中！

https://note.com/hatamika

●コラム執筆


