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#チーズ #専門家 #チーズプロフェッショナル
#チーズとワイン #チーズと健康 #チーズと美容
#チーズ料理 #日本のナチュラルチーズ

［プロフィール］
1967年 兵庫県西宮市出身 東京都在住
1995年 日本で最初のチーズのホームページ 「ゆうこチーズNET」を開設
1997年 ヨーロッパ、日本各地へチーズ生産現場を訪ねるフィールドワークを開始
1999年 フランスチーズ鑑評騎士（シュヴァリエ）を叙任
2000年 NPO法人チーズプロフェッショナル協会の設立時より理事に就任

（2021年より顧問に就任）
2019年 書籍「日本のナチュラルチーズ」を出版 （虹有社）
現在はワイン雑誌、チーズの業界誌などでチーズの紹介記事や、生産者の紹介、
レポートなどを執筆。チーズセミナーの各地で実施。

［得意な分野］
・チーズ、酪農家の生産現場のインタビューや取材
・チーズと食材、チーズと飲み物の相性についての提案記事の執筆
・食全般のレポート記事の執筆

［これまでの実績］

特集記事を寄稿 WEBマガジンで連載特集記事を寄稿書籍執筆
「日本のナチュラルチーズ」

（虹有社）


