
84年生まれ。パラレルワーカーにな
るべく、35歳の時に12年勤務した銀
行を退職。現在はインキュベーショ

ン施設のコミュニケーターを務める

傍ら、色の力で心の声を引き出すア

クティブ・カラーセラピストとして

も活動。起業を目指し、テーマを掘

り下げ中。

プ ロ フ ィ ー ル

大塚吏恵
R i e  O t s u k a
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ライターデビューは新商品のヘアトリートメントを紹介するWEB記事
です。これまで実績はほぼありません。が、意欲は満々。ベンチャーと

大企業、正社員と契約社員を経験したことで培われた多角的視点が強み

です。

興味関心：ジェンダー問題、テクノロジー(NFT、Web3なども含む)
愛読ジャンル：エッセイ、レシピ本、ライフスタイル、西洋占星術

特技：習慣化(ピラティス&ぬか床6年目、毎日のお弁当作り20年目)

r i e 1 2 c o l o r s @ g m a i l . c o m

#ライター
#コミュニケーター
#カラーセラピスト
#複業
#起業準備中
#元信託銀行員
#シングル
#ミニシアター好き
#東京生まれ東京育ち東京在住


