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1987年⽣まれ、東�在中。⻘���⼤�を�業�、東��上⽇動�災保�株式

��に��。�業事�を6年間��したのち、夫の���任に帯同するため�

�。1年間インド・ムンバイにて��⽣活をおくる。�国�は、「おうちで働

く」を⼀つの軸に、ベビーマッサージの先⽣、Webデザインの��、物�のお

⼿�い、ブログ��、�々なことに挑戦しながら、��的に「ライター」の仕

事に�り�う。�や物の想いを�葉にし、�える「書く仕事」が⼤�きです�

プライベートでは2児の�。

実績 

「おうちで働きたい�」を

�援するメディア『在宅ワ

ークナビ』にて、在宅ワー

カーへの�材・�筆を担

当。

オウンドメディア『セカワ

ク』にて、�易�への�材・

�筆・Instagram�⽤、Lス
テップ配�を担当。

��て×働き�をテーマにし
たブログ『もやチャレ』を�

�。お�かけスポットの�材

や�品のPR�事を�筆。

おおうら さおり 

取材対象を好きになる♡惚れやすいインタビューライター

ひとこと
PR

WordPressの�いが得�なので、�筆からサイトへの��までまるっと��で
きます。��てメディアでの�筆やお�かけスポットの�材ライティングに�

味があります。


