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1987年生まれ、東京在中。青山学院大学を卒業後、東京海上日動火災保険株式

会社に入社。営業事務を6年間経験したのち、夫の海外赴任に帯同するため退

職。1年間インド・ムンバイにて海外生活をおくる。帰国後は、「おうちで働

く」を一つの軸に、ベビーマッサージの先生、Webデザインの勉強、物販のお

手伝い、ブログ運営、様々なことに挑戦しながら、最終的に「ライター」の仕

事に巡り逢う。人や物の想いを言葉にし、伝える「書く仕事」が大好きです！

プライベートでは2児の母。

実績 

「おうちで働きたい人」を

応援するメディア『在宅ワ

ークナビ』にて、在宅ワー

カーへの取材・執筆を担

当。

オウンドメディア『セカワ

ク』にて、貿易家への取材・

執筆・Instagram運用、Lス
テップ配信を担当。

子育て×働き方をテーマにし
たブログ『もやチャレ』を運

営。お出かけスポットの取材

や商品のPR記事を執筆。

おおうら さおり 

取材対象を好きになる♡惚れやすいインタビューライター

ひとこと
PR

WordPressの扱いが得意なので、執筆からサイトへの入稿までまるっと対応で
きます。子育てメディアでの執筆やお出かけスポットの取材ライティングに興

味があります。


