
フリーランスPRプランナー
草野 菜央（くさのなお） 福島県在住

nkusano@a-awl.com
Instagram：@nao_ksn

▼ PRプランナー

東京の総合PR会社で、地方観光やアウトドア、飲食など多分野にわたり、PR・ブラン

ディングや企画提案、イベント運営、SNSマーケティングを経験。現在は、地方観光や

地方で生まれたブランド全般のPRを企画からサポートしています。

※PRプランナーとは、企業・団体・個人が手がける商品やサービスをどのような手段（コミュニケー

ション）で生活者に知ってもらうかを考える人です。（人や状況によって定義は異なります。）

▼ オンラインショップの運営

作家の器や雑貨を取り扱うオンラインストアを2022年7月に

オープン。コンセプトは【いつも、ときめきときらめきとひらめきを】。

お店を通して東北を中心に小規模で活動する作家を長期的に

応援していきたいと考えています。

HP：https://magicproducts.a-awl.com/

Instagram： @magicproducts.jp

1990年生まれ。2021年5月にフリーランスへ転身。

同時に地元・福島県いわき市へUターン移住。

東京との2拠点で活動中。

地方観光や暮らしの魅力をPR視点で発信して

いきたいと思っています。

現在の活動について

書きたいこと

#Uターン移住 #フリーランス #PR #福島 #東北 #地方観光 #現代アート好き #ファッション好き

#手仕事好き #ものづくりに憧れる #driesvannoten大好き

PR視点で東北の手仕事や観光、暮らしについて書いていきたいです。

福島県いわき市について

茨城県のすぐ上、福島県の東南端に位置するいわき市。東北の中でも夏と冬の気温

差が少ない温暖な気候が特徴で、海も山もあり、自然に恵まれています。東京駅から

特急電車で約2時間15分と近く、往来しやすい距離です。
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